
SIERPIEŃ WOLNE TERMINY (TRENING PERSONALNY): p. ELA

WTOREK ŚRODA CZWARTEK

06.08

7:30 ZAJĘTE

9:00 ZAJĘTE

11:00 1 wolne miejsce

11.08

7:30 ZAJĘTE

12.08

7:30 ZAJĘTE

13.08

7:30 ZAJĘTE

9:00 1 wolne miejsce 9:00 ZAJĘTE 9:00 ZAJĘTE

11:00 2 wolne miejsca 11:00 ZAJĘTE 11:00 1 wolne miejsce

18.08

7:30 ZAJĘTE

19.08

7:30 1 wolne miejsce

20.08

7:30 ZAJĘTE

9:00 1 wolne miejsce 9:00 2 wolne miejsca 9:00 1 wolne miejsce

11:00 1 wolne miejsce 11:00 2 wolne miejsca 11:00 1 wolne miejsce

25.08

7:30 ZAJĘTE

26.08

7:30 1 wolne miejsce

27.08

7:30 ZAJĘTE

9:00 1 wolne miejsce 9:00 ZAJĘTE 9:00 1 wolne miejsce

11:00 1 wolne miejsce 11:00 1 wolne miejsce 11:00 1 wolne miejsce

→ Można się zapisać poprzez kalendarz zajęć (link dostępny na stronie mosirmyszkow.pl w zakładce „DYSPONUJEMY / Siłownia - Strefy”) lub
w dziale Sportu MOSiR Myszków tel. 606-263-870 !



SIERPIEŃ WOLNE TERMINY (TRENING PERSONALNY): p. ELENA

WTOREK ŚRODA CZWARTEK

06.08

14:15 1 wolne miejsce

15:30 2 wolne miejsca

16:45 1 wolne miejsce

11.08

14:15 ZAJĘTE

12.08

13:15 2 wolne miejsca

13.08

14:15 ZAJĘTE

15:30 1 wolne miejsce
14:30 2 wolne miejsca

15:30 ZAJĘTE
16:00 1 wolne miejsce

16:45 ZAJĘTE 17:15 ZAJĘTE 16:45 ZAJĘTE

18.08

14:15 2 wolne miejsca

19.08

13:15 2 wolne miejsca

20.08

14:15 1 wolne miejsce

15:30 ZAJĘTE
14:30 2 wolne miejsca

15:30 ZAJĘTE
16:00 1 wolne miejsce

16:45 1 wolne miejsce 17:15 1 wolne miejsce 16:45 ZAJĘTE

25.08

14:15 1 wolne miejsce

26.08

13:15 1 wolne miejsce

27.08

14:15 1 wolne miejsce

15:30 ZAJĘTE
14:30 2 wolne miejsca

15:30 ZAJĘTE
16:00 1 wolne miejsce

16:45 ZAJĘTE 17:15 1 wolne miejsce 16:45 ZAJĘTE

→ Można się zapisać poprzez kalendarz zajęć (link dostępny na stronie mosirmyszkow.pl w zakładce „DYSPONUJEMY / Siłownia - Strefy”) lub
w dziale Sportu MOSiR Myszków tel. 606-263-870!


