ZARZADZENIE NR 6/2026

Dyrektora Miejskiego OSrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie przy ul. Miedzianej 3
zdnia 11.02.2026 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu Korzystania z Sitowni MOSIR Myszkéw

Na podstawie § 3 pkt. 4 Statutu Miejskiego OSrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie z dnia 28 pazdziernika 2004 roku
zarzqdzam:

§1

1. Wprowadzenie Regulaminu Korzystania z Sitowni MOSIR Myszkéw od dnia 12.02.2026 r. stanowigcy zatgcznik Nr 1 do
niniejszego zarzgdzenia.

2. Od 12.02.2026 r. na terenie Sitowni zostaje wprowadzony system kontroli wejscia/wyjécia w postaci bramki
wejsciowej (tzw. kotowrotka).

3. Karnety papierowe wydane przed dniem wprowadzenia systemu kontroli dostepu pozostajg wazne do kohca
okresu ich obowigzywania.

4 Korzystanie z papierowego karnetu wymaga kazdorazowego pobrania biletu zerowego w kasie MOSIR.

§2

Osoby korzystajgce z ustug Swiadczonych przez Miejski OSrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie, zobowigzane sq do
zapoznania sie z treSciqg regulaminu oraz przestrzegania postanowien w nim zawartych.

§3

TreS¢ zarzgdzenia podlega niezwtocznemu upublicznieniu na stronie internetowej MOSIR Myszkdw oraz w siedzibie
Miejskiego OSrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie przy ul. Miedzianej 3.

§4

Traci moc Zarzqdzenie Dyrektora Miejskiego O§rodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie nr 14/2024 z dnia 16.12.2024 r.

§5

Zarzqdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



ZALACZNIKNR1 .
DO ZARZADZENIA DYREKTORA MOSIR MYSZKOW

m REGULAMIN R 12020
KORZYSTANIA Z SLOWNI
MOSIR MYSZKOW

1. ZASADY OGOLNE

1.Sitownia jest czynna codziennie w godzinach 6:30 - 21:30.

2.Zakup biletu, karnetu jest traktowany jako akceptacja warunkdédw regulaminu sitowni MOSIR Myszkow.

3.Z sitowni mogq korzysta¢ wytqcznie uzytkownicy, ktérych stan zdrowia pozwala na wykonywanie ¢wiczen
(wykonujg éwiczenia na wtasne ryzyko i odpowiedzialnosé).

4.Instruktorzy oraz inni pracownicy obstugi Sitowni majqg prawo wydawaé uzytkownikom wytyczne/polecenia o
charakterze porzgdkowym i organizacyjnym. Nie zastosowanie sie do polecen/wytycznych bedzie traktowane
jako nie przestrzeganie postanowien niniejszego regulaminu.

5.Uzytkownicy zobowigzani sqg do bezwzglednego podporzgdkowania sie komunikatom oraz sygnatom o
charakterze ostrzegawczym lub informacyjnym.

6. Bez zgody MOSIR, zabrania sig prowadzenia na terenie obiektu jakiejkolwiek dziatalnoSci zarobkowej, a w
szczegblnosci dziatalnosci handlowej, marketingowej i ustugowej, rozprowadzania ulotek, sprzedazy towardw,
oferowania i wykonywania ustug, w tym prywatnych zaje¢ indywidualnych za wynagrodzeniem.

7. Do prowadzenia treningu na sitowni uprawnieni sq wytqgcznie instruktorzy zatrudnieni w MOSIiR Myszkow.

8. MOSIR nie ponosi odpowiedzialnoSci za utrate, uszkodzenie lub zniszczenie rzeczy wniesionych na teren sitowni,
a ponadto nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez uzytkownikow.

9. MOSIR nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia spowodowane nie przestrzeganiem postanowief
niniejszego regulaminu, a takze powstate wskutek winy uzytkownikow.
10. Uzytkownicy Sitowni odpowiadajg na zasadach ogdlnych za wszelkie szkody wyrzgdzone ich dziataniem lub
zaniechaniem.

1. Na terenie siftowni zamontowany jest system monitoringu celem:

a) wyeliminowania aktéw wandalizmu,

b) wyjasnienia sytuacji konfliktowych,

c) ustalenia sprawcoéw czynédw nagannych (bojki, zniszczenia mienia, kradzieze, itp.)

d) ograniczenia dostepu do obiektu oséb nieuprawnionych i niepozgdanych,

e) a takze w celach dowodowych przed organami §cigania.

12. Okres przechowywania nagran wynosi 14 dni, po tym okresie nagrania sg kasowane.

13.0soby, ktére majg wglgd w obraz zarejestrowany przez monitoring wizyjny majg Swiadomos€é o
odpowiedzialnosci za ochrone danych osobowych.

14. Dane zawarte na nosniku nie stanowiq informaciji publicznej i nie podlegajg udostepnianiu w oparciu o
przepisy ustawy o dostgpie do informaciji publiczne;.

Il.ZZASADY KORZYSTANIA Z SILOWNI

1.Na terenie Sitowni obowiqzuje system kontroli wejécia/wyjécia w postaci bramki wejéciowej (tzw. kotowrotka)
2.Do wejscia na Sitownie uprawnia:

a) plastikowa karta dostepu wraz z aktywnym karnetem lub

b) bilet jednorazowy z kodem kreskowym (wydruk fiskalny) lub

c) bilet zerowy pobrany w Kasie MOSIR (dotyczy wylgcznie posiadaczy karnetéw papierowych).

3.Podczas jednego pobytu na sitowni Klient ma mozliwo$¢ dwukrotnego wyjscia i ponownego wejscia.

4. Préby obejscia systemu kontroli dostepu bedq skutkowaé odmowaq wejsScia na Sitownig lub cofnieciem
uprawniehn do korzystania z Sitowni.

B. Z zastrzezeniem pkt. 6 i 7 z Sitowni mogq korzysta¢ wytgcznie osoby petnoletnie, ktore zakupity bilet
jednorazowego wstepu lub karnet.

6. Mtodziez w wieku od 15 do 18 lat, moze korzystac z Sitowni wytgcznie po wyrazeniu zgody przez
rodzicéw/opiekundw prawnych. Warunkiem dopuszczenia do zaje¢ jest ztozenie w kasie obiektu prawidtowo
wypetnionego formularza stanowigcego zatqcznik do niniejszego regulaminu.

7.Mtodziez ponizej 15roku zycia moze korzystac z sitowni wytqcznie pod opiekq rodzica bgdz osoby petnoletniej,

biorqcej catkowitg odpowiedzialno$€ za podopiecznego.

8.Uzytkownicy Sitowni zobligowani sq posiadac:

a) stroj sportowy,
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b) zmienne obuwie sportowe,
c) duzy recznik, przeznaczony wytqcznie do treningu, ktéry ze wzgledéw higienicznych przed rozpoczeciem éwiczen
nalezy rozktada¢ na urzgdzeniach.
9.Torby i ubrania nalezy pozostawi¢ w szatni.
10.Na Sitowni obowiqzujq zasady ogodlnie przyjetej kultury.
11.Cwiczqgcy zobligowany jest do przestrzegania zasad bezpiecznego postugiwania sie sprzetem oraz zwracania
uwagi na innych €wiczgcych i unikania zagrozenia urazem lub kontuzjq.
12.0 ewentualnych urazach, kontuzjach nalezy niezwtocznie informowac¢ instruktora.
13.Przed rozpoczeciem ¢wiczen konieczne jest wykonanie rozgrzewki.
14.Korzystanie ze sprzetu powinno odbywaé sig zgodnie z zaleceniami instruktora w sposéb bezpieczny tj. z
zapewnieniem dbatosci o bezpieczehstwo ludzi, poszanowania sprzetu i sali.
15.Instruktor nie ponosi odpowiedzialnosSci za urazy powstate w wyniku nieprawidtowej eksploatacji sprzetu Sitowni.
16. Apteczka pierwszej pomocy znajduje sie w kasie obstugi klienta.
17.Po zakonczeniu ¢éwiczenia uzytkownik zobowigzany jest odtozy¢ urzgdzenia/sprzet na miejsce jego usytuowania.
18.Z sitowni mogq korzysta¢ wytgcznie Uzytkownicy, ktoérych stan zdrowia pozwala na wykonywanie ¢wiczeh
fizycznych. Uzytkownicy wykonujg ¢wiczenia wytgcznie na wiasne ryzyko i wiasng odpowiedzialnosc.
19.Na terenie Sitowni zabrania sie:
a) biegania (nie dotyczy korzystania z biezni),
b) uzywania urzgdzen oraz sprzetu treningowego w sposéb niezgodny z ich przeznaczeniem,
c)wnoszenia przedmiotéw stanowigcych zagrozenie dla zdrowia i zycia uzytkownikéw (tj. w szczegdlnosci ostrych
narzedzi, szklanych opakowan, puszek etc.),
d) spozywania alkoholu i innych §rodkéw odurzajgcych oraz palenia tytoniu,
e)wstepu dla oséb, znajdujgcych sie w stanie wskazujgcym na spozycie napojéw alkoholowych lub bedgcych pod
wptywem substanciji odurzajqcych,
f)niszczenia wszelkich rzeczy stanowigcych wyposazenie Sitowni,
g) zaémiecania i zanieczyszczania pomieszczen,
h) wprowadzania zwierzqt.
20.Uzytkownicy zobowigzani sq do zakohczenia ¢wiczeh do godziny 21:30.

lll. OPLATY ZA KORZYSTANIE Z SItOWNI

1.Warunkiem korzystania z Sitowni jest zakup jednorazowego biletu wstepu lub karnetu. Optata za wstep
pobierana jest z gory, wedtug cennika i nie podlega zwrotowi.

2.Przy zakupie karnetu pobierana jest jednorazowa optata za plastikowq karte dostepu - zgodnie z
obowigzujgcym cennikiem ustug MOSIR Myszkéw. Na karte dostepu dokonywane sg dotadowania zakupionego
karnetu.

3.Plastikowa karta dostgpu jest imienna i przypisana do jednego uzytkownika. Karta dostepu wazna jest z
dokumentem potwierdzajgcym tozsamosS¢. Karta dostgpu nie moze by¢ uzyczana osobom trzecim.

4.W przypadku zgubienia lub zniszczenia karty dostepu mozliwe jest wydania nowej karty za dodatkowq optatg,
zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.

5.Karnetymiesiecznewaznesg30dnioddatyzakupu(dniwzalezno$ciodrodzajukarnetu).

6.Faktury obejmujgce naleznoSci za wstep na Sitownie bedg wystawiane kazdorazowo na wniosek
uzytkownikazgtoszony w kasie przed zakupem biletu lub karnetu.

7.W przypadkuutraty,uszkodzenialubzniszczeniakluczykaodszafkiuzytkownikzobowigzanyjesturegulowaé naleznos¢
zgodnie z obowigzujgcym cennikiem ustug.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.Uzytkownicy nie przestrzegajqcy postanowien niniejszego regulaminu oraz obowigzujgcych na terenie obiektu
przepisdw porzgadkowych, zostang wyproszeni z Sitowni bez prawa do zwrotu uiszczonych optat.

2.Skargi i wnioski mozna sktada€ Dyrektorowi Miejskiego OSrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie.

3.Wszelkie spory ktére mogq powstac w wyniku stosowania niniejszego regulaminu, bedq rozpatrywane
i rozstrzygane przez Dyrektora Miejskiego OSrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie.

Data: 11.02.2026 r.
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