REGULAMIN POWIATOWEJ SZKOLNEJ LIGI PLYWACKIEJ
dla SZKOL PODSTAWOWYCH SEZON 2026 - EDYCJA WIOSENNA

1. ORGANIZATOR:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie ul. Miedziana 3, 42-300 Myszkow, telefon 34 313-25-81
www.mosirmyszkow.pl, e-mail: mosir@mosirmyszkow.pl

2. CEL ZAWODOW:

popularyzacja ptywania wsérdd dzieci jako dyscypliny sportu, ktora wptywa na wszechstronny rozwdj ich
zdolnos$ci ruchowych,

Powiatowa Szkolna Liga Ptywacka dedykowana jest do wszystkich szkot z powiatu myszkowskiego,
motywacja dla dzieci i ich rodzicow do aktywnego spgdzania czasu na basenie,

doskonalenie umiejetnosci ptywackich wéréd dzieci, mlodziezy,

popularyzacja sportu ptywackiego jako dyscypliny wptywajacej na wszechstronny, rozwoj zdolnosci
ruchowych cztowieka ,

przeglad umiejetnosci ptywackich w celu wylonienia talentow,

promowanie zdrowego stylu zycia wraz z rozwojem zainteresowan ptywackich.

3. MIEJSCE ZAWODOW/ DANE TECHNICZNE PLYWALNI:

AW — e

Kryta Ptywalnia MOSiR Myszkow, ul.Miedziana 3

Dhugosé: 25m

Ilo$¢ torow: 4

Pomiar czasu: reczny

Starty zawodnikow w strojach zgodnie z Regulaminem Krytej Ptywalni MOSiR Myszkow.

4. TERMINY ZAWODOW PLYWACKICH / PROGRAM MINUTOWY: EDYCJA WIOSENNA 2026

Runda Data Godzina klasy I - VIII
I 03.02.2026 (wtorek) START wszystkich klas od godziny 8:30
1I 11.03.2026 r. (Sroda) START wszystkich klas od godziny 8:30
111 23.04.2026 r. (czwartek) START wszystkich klas od godziny 8:30 (wreczenie medali)

S. UCZESTNICTWO:

W zawodach moga wystartowa¢ uczniowie szkot podstawowych z powiatu myszkowskiego zgloszeni przez
szkote lub nauczyciela szkoty.

Kazdy uczestnik podczas jednej edycji moze wystartowaé w 2 konkurencjach indywidualnych.

Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas.

Uzyskany rezultat czasowy decyduje o przyznaniu miejsca (do klasyfikacji koncowe;j liczy si¢ suma
czasow/ punktow uzyskanych sposrod 3 rund).

Zawodnik ma prawo startu w jeden kategorii wiekowe;.

W zawodach udziat mogg bra¢ uczestnicy wedtug rocznikow

KATEGORIE 1 11 111 v A VI VII VIII
ROCZNIK 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011
DYSTANS 25 25 50 50 50 50 50 50

metrow | metrow | metrow metrow | metrow | metréow | metrow | metrow




6. TABELA ROZGRYWANYCH KONKURENCJI:

STYL : DOWOLNY, KLASYCZNY, GRZBIETOWY

STARTY KLASYI-1I KLASY III - VIII
25 m. styl dowolny 50 m. styl dowolny
naprzemiennie (dziewczyny w swoich kategoriach | naprzemiennie (dziewczyny w swoich kategoriach
1 START wiekowych/chtopaki w swoich kategoriach wiekowych/chtopaki w swoich kategoriach
wiekowych) wiekowych)
- wsrod wszystkich zgloszonych uczestnikéw - wsrod wszystkich zgloszonych uczestnikéw
25 m. styl klasyczny 50 m. styl klasyczny
naprzemiennie (dziewczyny w swoich kategoriach | naprzemiennie (dziewczyny w swoich kategoriach
2 START wiekowych/chtopaki w swoich kategoriach wiekowych/chtopaki w swoich kategoriach
wiekowych) wiekowych)
- wsrod wszystkich zgloszonych uczestnikow - wsrod wszystkich zgloszonych uczestnikow
25 m. styl grzbietowy 50 m. styl grzbietowy
naprzemiennie (dziewczyny w swoich kategoriach | naprzemiennie (dziewczyny w swoich kategoriach
3 START wiekowych/chtopaki w swoich kategoriach wiekowych/chtopaki w swoich kategoriach
wiekowych) wiekowych)
- wsrod wszystkich zgloszonych uczestnikéw - wsrod wszystkich zgloszonych uczestnikdw
7. NAGRODY:

* trzech najlepszych uczestnikow w kazdej kategorii wiekowej danej konkurencji otrzyma medal.

* szkoty, ktore zgromadza najwigksza ilos¢ punktow w catosciowym podsumowaniu otrzymujag PUCHAR za

miejsca (LILII).

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

» zgloszenia zawodnikéw dokonuje nauczyciel na wypeionych kartach startowych na dwa sposoby: jako
lista zbiorcza (imi¢ i nazwisko, rok urodzenia, klasa, dystans, szkota) na adres e-mail :
a.kitala@mosirmyszkow.pl - nie p6zniej niz w przeddzien zawodow lub 60 minut kazdorazowo przed
rozpoczeciem zawodow na wypetnionych kartach startowych uczestnikow,

* zglaszajac uczniéw nalezy uzy¢ kart startowych przestanych przez organizatora,

» zgloszenie musi zawiera¢: nazwe szkoly, imie¢ i nazwisko ucznia, rok urodzenia, numer klasy,

* Obowigzkiem uczestnictwa w zawodach Powiatowej Szkolnej Ligi Plywackiej jest posiadanie pisemne]
zgody wypelnionej przez rodzicow/opiekunéw prawnych z poswiadczeniem o braku przeciwskazan
zdrowotnych (itd.) Zgody zostang przestane wraz z Regulaminem do szkét podstawowych z powiatu
myszkowskiego, dostgpne rowniez do pobrania na naszej stronie www.mosirmyszkow.pl (wydarzenia

sportowe-— Powiatowa Szkolna Liga Ptywacka)

9. PUNKTACJA:

* w kazdej edycji szkota moze wystawi¢ dowolng ilo$¢ uczestnikow.

* Powiatowa Szkolna Liga Plywacka edycja wiosenna 2026 sktada si¢ z 3 zawodow ptywackich, Uzyskany

rezultat czasowy decyduje o przyznaniu miejsca (do klasyfikacji koncowej liczy si¢ suma czasow/
punktow uzyskanych sposrod 3 rund).
* do klasyfikacji szkot liczone bgda wszystkie punktowane wyniki uzyskane przez zawodnikow
reprezentujgcych dang placowke o§wiatowg + sztafeta. Szkoty, ktore zdobgda najwieksza ilosc punktow
otrzymaja PUCHAR.
* podczas calej edycji (wiosenej 1 jesiennej) prowadzona bedzie klasyfikacja wszystkich zawodnikow
startujacych w Powiatowej Szkolnej Lidze Ptywackiej wedlug nastepujacej punktacji:

MIEJSCE | II

I | 1v \Y%

VI vil | vl | IX X

PUNKTACJA | 10 9 8 7 6

5 4 3 2 1



http://www.mosirmyszkow.pl/

10. ZASADY FINANSOWANIA:

. koszty zawodow pokrywaja organizatorzy,
. koszty (dojazd, itp.) pokrywaja uczestnicy bioracy udzial w zawodach
. brak oplaty startowej w zawodach — udzial bezplatny

11. INFORMACJE DODATKOWE:

. za wypadki, zguby, zniszczenia i1 kradzieze Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci.

. kazdy z uczestnikow zawodow jest zobowigzany do przestrzegania Regulaminu Krytej Plywalni
MOSIR Myszkéw,

. nad bezpieczenstwem uczestnikow podczas zawodoéw (w wodzie) odpowiada ratownik zmianowy,

. nad bezpieczenstwem uczestnikow zawodow rowniez w obszarze niecki basenowej odpowiadaja

nauczyciele/opiekunowie druzyn

12. SZTAFETA MIESZANA 4x50m:

Sztafeta ptywacka mieszana 4 X 50 m — styl dowolny

Postanowienia ogolne:

* Konkurencja: sztafeta ptywacka mieszana 4 < 50 m stylem dowolnym.
* Sklad sztafety: 4 zawodnikéw, w tym 2 dziewczynki i 2 chlopcow.

Uczestnictwo:
» Kazda szkota moze wystawi¢ jedng sztafete.

* Szkota zgltasza do startu najlepszych zawodnikéw dostepnych w danej rundzie zawodow.

* Zawodnicy muszg by¢ uczniami danej szkoty i posiada¢ aktualng zgode na udziat w zawodach ptywackich.

Zgloszenia:
» Skiad sztafety nalezy zgltosi¢ organizatorowi przed rozpoczeciem zawodow.
* Szkota ma prawo zglosi¢ zawodnikéw rezerwowych (zamiennych).
Zawodnicy zamienni:

* W przypadku nieobecnosci zawodnika zgloszonego do I rundy, dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zastgpienia go
zawodnikiem zamiennym.

* Zmiana zawodnika moze nastgpi¢ wylacznie przed rozpoczeciem danej rundy i musi by¢ zgltoszona
sedziemu gtownemu lub organizatorowi.

* Zawodnik zamienny musi spetnia¢ wszystkie warunki regulaminowe, w tym wymog zachowania sktadu
sztafety: 2 dziewczynKi i 2 chlopcow.

* Po rozpoczeciu rundy zmiany w sktadzie sztafety nie sg dopuszczalne.
Przebieg konkurencji:
* Kazdy zawodnik pokonuje dystans 50 metréw stylem dowolnym.
* Kolejnos¢ zawodnikéw w sztafecie jest dowolna, z zachowaniem zasad dotyczacych pici.

» Start kolejnego zawodnika nastepuje po dotknigciu $ciany przez zawodnika poprzedniego.



Punktacja:

* W sztafetach obowiazuje nast¢gpujaca punktacja druzynowa za zajete miejsca:

MIEJSCE | Im | mr | 1v \% VI vil | vl | IX X
PUNKTACJA | 100 | 90 | 80 | 70 60 50 40 30 20 10

* Punkty przyznawane sg za wynik sztafety w kazdej rundzie zawodow.

* Punkty zdobyte przez sztafete sumuja si¢ do klasyfikacji koncowej szkot.

Klasyfikacja i wyniki:

* O kolejnosci miejsc decyduje laczny czas sztafety.

* W przypadku dyskwalifikacji jednego zawodnika, dyskwalifikacji podlega cata sztafeta.

Nagrody:

13.

* Dla kazdego zawodnika bioracego udziat w sztafecie przewidziane sa nagrody w postaci medali lub
statuetek za miejsca od I-1II.

* Uczestnik sztafety otrzymuje nagrode indywidualnie, za wywalczone miejsca I-I11.
* Rodzaj nagrody (medal lub statuetka) ustala organizator zawodow.
*  Wrgczenie nagrdd nastgpuje przy organizacji ostatniej rundy w podsumowaniu danej edycji.

POSTANOWIENIA KONCOWE :

* organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji poszczegolnych punktow regulaminu,

* organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany termindw zawodoéw z przyczyn od niego niezaleznych.

* nauczyciele wychowania fizycznego lub opiekunowie druzyn odpowiadaja za zachowanie swojej
reprezentacji podczas zawodow na terenie catego obiektu sportowego.

* zgloszenie zawodnikow, ktorego dokonuje nauczyciel/opiekun druzyny jest zobowigzany posiada¢ pisemne
oswiadczenie rodzica/prawnego opiekuna dziecka o braku jakichkolwiek przeciwskazan zdrowotnych do
startu w zawodach Powiatowej Szkolnej Ligi Pltywackiej. Nauczyciel/ Opiekun druzyny powinien
przedtozy¢ poswiadczenie organizatorowi zawodow ptywackich.

* zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP oraz niniejszym regulaminem.

* organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatniach. Uczestnicy zawodow
maja obowigzek poruszania si¢ na terenie obiektu sportowego wylacznie w klapkach. Na terenie obiektu
sportowego obowigzuje wewnetrzny regulamin.

* wprowadzony zostaje system punktowy. Do klasyfikacji koncowej wliczaé si¢ bedzie suma punktow
uzyskanych w 3 rundach oraz pukty ze sztafety.

* prowadzona zostanie klasyfikacja szkot.

* uczestnicy zawodow wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
organizatora, jak rOwniez wyrazaja zgode na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych
udostgpniajac je na stronie www.mosirmyszkow.pl , fcb MOSiR Myszkoéw jak rowniez w lokalnej prasie.

* organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku zawodnikow w materiatach fotograficznych
1 filmowych z zawoddw oraz w celach promocyjnych zawoddow.

* w sprawach nieujetych niniejszy regulaminem decyduje Se¢dzia Gtowny Zawoddow wyznaczony przez
Organizatora.

* zapraszamy nauczycieli do pomocy w organizacji powyzszych zawodow.

* organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do decydowania w sprawach spornych nieujetych w niniejszym
regulaminie.



14. PRZETWARZNIE DANYCH OSOBOWYCH:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji /MOSIR/ z siedzibg w

Myszkowie, ul. Miedziana 3, 42-300 Myszkéw, dane kontaktowe: e-mail: mosir@mosirmyszkow.pl , tel.nr:
(34) 313-25-81).

2. Jesli ma Pani/Pan pytania dotyczace sposobu i zakresu przetwarzania Pani/Pana danych osobowych w
zakresie dziatania MOSiIR w Myszkowie, a takze przystugujacych Pani/Panu uprawnien, moze si¢
Pani/Pan skontaktowa¢ si¢ z Inspektorem Ochrony Danych za pomoca adresu kadry@mosirmyszkow.pl .

3. Podane przez Panig/Pana dane osobowe sg przetwarzane w celu:

a) uczestnictwa w zawodach organizowanych w ramach Powiatowej Szkolnej Ligi Ptywackiej na ktory
Uczestnik wyrazil zgode, w tym na utrwalanie jego przebiegu, publikowania list startowych oraz wynikow,
obstlugi zgloszen — zgodnie z art.6 ust.1 lit. a RODO;

b) wypehienia obowigzkéw prawnych cigzacych na Administratorze, w szczegolnosci w zakresie podatkowym,
rachunkowym oraz instytucji zobowigzanej, wynikajacych z ustawy z dnia 1 marca 2018 r. o
przeciwdziataniu praniu pieni¢dzy oraz finansowaniu terroryzmu (,,ustawa AML”) — zgodnie z art.6 ust 1.
lit c RODO;

¢) prawnie uzasadnionych interesdw realizowanych przez Administratora tj. marketing, obstuga zgtoszen,
dochodzenie 1 obrona w razie zaistnienia wzajemnych roszczen — zgodnie z art.6 ust.1 lit.f RODO.

4. Pani/ Pana dane moga by¢ udostgpnione wytgcznie podmiotom uprawnionym do uzyskania danych osobowych
na podstawie przepisow prawa. Dodatkowo dane moga by¢ ujawnione podmiotom przetwarzajagcym na zlecenie
1 w imieniu Administratora, na podstawie zawartej umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych, w
celu $wiadczenia okreslonych w umowie ustug. Bedziemy publikowaé¢ imie¢ i nazwisko, rok urodzenia,
miejscowos¢, uczestnika zawodow oraz jego wizerunek, na stronie internetowej i portalu Facebook MOSiR
oraz w mediach, w zwigzku z promocja MOSIR .

5. Pani/Pana dane osobowe przechowywane beda do chwili realizacji zadania do ktérego dane zostaty zebrane — w
czasie okre§lonym przepisami prawa, a nast¢pnie zgodnie z rozporzadzeniem RM z dnia 18 stycznia 2011 r. w
sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazoéw akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i
zakresu dziatania archiwow zaktadowych, a w przypadku wyrazenia zgody na przetwarzanie danych, do czasu
jej cofnigcia.

6. Pani/Pana prawa zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych:

1) Do zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych oraz prawo ich sprostowania, usunigcia
lub ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz prawo do
przenoszenia danych;

2) Jesli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody, do cofni¢cia zgody w dowolnym momencie bez wptywu
na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

3) Do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych /PUODO/ ul.
Stawki 2, 00-193 Warszawa, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie dotyczacych jej/jego danych osobowych
narusza przepisy RODO.

7. Pani/Pana dane osobowe nie bgdg przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji migdzynarodowe;.

8. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne w wyzej okreslonym celu. W przypadku
niepodania danych lub cofni¢cia zgody na przetwarzanie danych osobowych nie bedzie mozliwy udziat
Pani/Pana w zawodach organizowanej przez MOSIR.

9. Przetwarzanie podanych przez Panig/Pana danych osobowych nie bedzie podlegato zautomatyzowanemu
poodejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu, o ktorym mowa w art. 22 ust. 1 1 4 RODO.

Organizator
MOSIR Myszkow
Sporzgdzita w dniu 14.01.2026 v.: Agnieszka Kitala, Dzial Sportu MOSiR Myszkow
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