REGULAMIN

FESTIWALU SZTAFET SZKOL PODSTAWOWYCH

1. Cel zawodow

e popularyzacja lekkoatletyki wsréd dzieci i mtodziezy,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,

e ksztaltowanie zasad rywalizacji fair play,

e integracja uczniow szkét podstawowych.

2. Termin i miejsce

e 21 kwietnia 2026 r. (wtorek)
e Stadion Miejski

3. Kategorie

1. Kategorie wiekowe:
e Kategoria I — uczniowie klasy 6 i mtodsi,
e Kategoria II — uczniowie klas 7-8.
2. Kategorie:
e dziewczeta,
e chlopcy.

4. Program zawodow

e sztafeta 4 x 100 m,
e sztafeta 4 x 400 m.

5. Uczestnictwo

1. Kazda szkota moze zglosic:

¢ maksymalnie 1 sztafete dziewczat,

e maksymalnie 1 sztafete chtopcéw

w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej.

2. Kazda sztafeta sktada sie z:

e 4 zawodnikéw/zawodniczek,

e dopuszcza sie zgloszenie zawodnikdw rezerwowych.
3. Uczniowie muszg posiadac:

e wazng legitymacje szkolna,

e zgode rodzica/opiekuna (jesli wymagana).



6. Zgloszenia

e Zgloszenia nalezy przesyla¢ na adres e-mail: sport@mosirmyszkow.pl
e Termin nadsylania zgloszen: do 16 kwietnia 2026 r.

7. Przepisy techniczne

e Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami lekkoatletyki.
e Zmiany zawodnikéw odbywaja sie w wyznaczonych strefach zmian.
e Kazda druzyna startuje na wyznaczonym torze (zgodnie z decyzjq organizatora).

8. Punktacja i klasyfikacja

e O miejscach decyduje kolejnos¢ na mecie.
e Mozna zastosowac punktacje druzynowa (np. 1 miejsce — 10 pkt, 2 miejsce — 8 pkt itd.).
e W przypadku rownej liczby punktéw decyduje wieksza liczba wyzszych miejsc.

9. Nagrody

e Za miejsca I-III druzyny otrzymuja dyplomy i medale.
¢ Organizator moze przewidzie¢ dodatkowe nagrody.

10. Postanowienia koncowe

e Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wiasng odpowiedzialnosc.
e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione.
e W sprawach nieujetych regulaminem decyduje organizator.
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